Zatgcznik nr 1

do Zarzgdzenia nr 21/2021 Dyrektora Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Stopnicy

z dnia 25 sierpnia 2021 r.

PROCEDURY ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA W PRZEDSZKOLU W STOPNICY

W ZWIAZKU Z WYSTAPIENIEM COVID-19

Opracowane na podstawie:

Wytycznych Gloéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020r. dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 ust. 5 pkt 2
ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 sierpnia 2021r. zmieniajgce rozporzadzenie
W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku

z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-109.

Cel i zakres stosowania procedur:

Procedury zostaty opracowane w celu ustalenia:

zasad utrzymania na terenie przedszkola higieny, czyszczenia oraz dezynfekcji pomieszczen
I powierzchni;

zasad organizowania opieki nad dzie¢mi na terenie przedszkola z zachowaniem rezimu sanitarnego;
postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka lub pracownika przedszkola.

Procedury dotycza wszystkich o0sob, ktore z roéznych przyczyn beda przebywaé na terenie
przedszkola w Stopnicy, czyli:

kadry kierowniczej przedszkola;

dzieci przedszkolnych;

rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankows;

nauczycieli;

pracownikow niepedagogicznych;

innych osob, ktérych obecnos¢ na terenie przedszkola okaze si¢ niezbedna.

Procedury obowiazuja od dnia 1 wrze$nia 2021r. do odwotania.

Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedur odpowiada dyrektor placowki.

Do przestrzegania postanowien niniejszych procedur zobowigzani sg WszysCcy pracownicy

przedszkola oraz wszystkie wymienione w punkcie 2 osoby.
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Za zapoznaniec pracownikéw i rodzicow/opickunow prawnych wychowankow z zapisami
wprowadzonych procedur bezpieczenstwa odpowiada dyrektor placowki.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do postepowania zgodnie z procedurami bezpieczenstwa. Fakt
zapoznania i deklaracj¢ przestrzegania procedur potwierdzaja wlasnorecznym podpisem (zalacznik

nr 2).

Zasady udzielania opieki przedszkolnej:

Z zaje¢ opiekunczych w przedszkolu od dnia 1 wrzesnia 2021r. do odwotania moga korzystac
wszystkie dzieci przyjete do przedszkola.

Kazdy rodzic decydujacy si¢ na przyprowadzenie dziecka do przedszkola wypelnia stosowne
oswiadczenie dotyczace sytuacji zdrowotnej dziecka oraz jego najblizszego otoczenia, zawierajace
zgode rodzicow/prawnych opiekunow na pomiar temperatury dziecka oraz zobowigzanie do
natychmiastowego odbioru dziecka z przedszkola w sytuacji pojawienia si¢ symptomoOw

chorobowych (zatacznik nr 1).

I11. Zapewnienie warunkéw sanitarnych w przedszkolu:

1.

Przy wejsciu na teren przedszkola umieszcza si¢ dozownik ptynu dezynfekujacego, instrukcje
dezynfekcji rak (zatgcznik nr 10) oraz informacj¢ o obligatoryjnym dezynfekowaniu ragk przez osoby
doroste, wchodzace na teren przedszkola.

Przebywanie o0s6b trzecich w przedszkolu zostaje ograniczone do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe). Osoby
wchodzace na teren przedszkola musza by¢ zdrowe. Ich wejscie zostanie wczesniej uzgodnione
z dyrekcja ZSP w Stopnicy.

Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej, rady rodzicow przedszkola
nalezy kierowa¢ do sekretariatu ZSP w Stopnicy w formie elektronicznej, telefonicznie, badz
bezposrednio po telefonicznym uzgodnieniu terminu i warunkéw wejscia do przedszkola/szkoty.
Dozowniki plynu dezynfekujacego oraz instrukcje dezynfekcji rgk zostang umieszczone
W wyznaczonych miejscach.

Osoby bezposrednio opiekujace si¢ dzie¢mi 1 pozostali pracownicy zostang zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej typu: maseczki, rekawiczki jednorazowe. W miejscu
przechowywania $rodkow ochrony osobistej, w widocznym miejscu znajdg si¢ instrukcje zakladania
i zdejmowania maseczki i rekawiczek (zatgcznik nr 8 1 9).

Apteczka pierwszej pomocy bedzie wyposazona w termometr bezdotykowy.

W tazienkach umieszczone beda instrukcje prawidtowego mycia rak (zatacznik nr 3).

Wszystkie sprzety znajdujace si¢ na terenie przedszkola beda systematycznie dezynfekowane

bezpiecznymi $rodkami:



10.

11.

12.

13.

14.

sprz¢ty w salach (stoliki, krzesta) — Kilka razy w ciggu dnia, w zalezno$ci od czestotliwosci
uzytkowania;

powierzchnie dotykowe (porecze, klamki, blaty, klawiatury, wiaczniki) — kilka razy w ciggu dnia;
zabawki — po zakonczeniu zabawy przez grupe;

Dezynfekcja sprzetow stuzacych do pracy, mebli, podiogi odbywa sie z zastosowaniem srodka do
dezynfekcji. Celem dezynfekcji sprzetow jest zapobieganie zakazeniu droga kontaktowa oraz
zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

Przeprowadzajac dezynfekcje $cisle przestrzegane beda zalecenia producenta znajdujace si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest tez Scisle przestrzeganie czasu niezbgdnego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdéw, tak aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparow §rodkéw dezynfekujacych.

W miejscu wydawania positkdow zachowane beda szczegélne $rodki ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia epidemiologicznego.

Na terenie przedszkola wydzielone zostaje pomieszczenie wyposazone w srodki ochrony osobistej
oraz ptyn dezynfekujacy, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osob¢ w przypadku stwierdzenia
objawow chorobowych.

Kazdy rodzic przynosi do przedszkola: szczelnie zapakowane, uprane i uprasowane ubranie, tzw.
str6j do przebrania dziecka w razie nieprzewidzianych zdarzen.

W holu w widocznym miejscu zostang umieszczone potrzebne numery telefonow do: organu

prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej, shuzb medycznych (zatacznik nr 4).

V. Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci z przedszkola:

1.
2.

G N o 0 &

Dziecko jest przyprowadzane lub odbierane z przedszkola tylko przez 1 osobg dorosta.
Rodzic/opiekun wchodzi z dzieckiem do budynku placéwki, dezynfekuje rece, pomaga dziecku
w czynno$ciach samoobstlugowych, a nastgpnie pomoc nauczyciela odbiera dziecko. Przed
odebraniem dziecka, pracownik przedszkola w razie potrzeby mierzy dziecku temperature (zatacznik
nr5).

W razie jednoczesnej obecnosci 5 rodzicow w szatni, pozostali czekaja na zewnatrz do momentu, az
poprzednia osoba opusci przedszkole.

Rodzic moze przebywac w szatni tylko w Strefie Rodzica.

Dziecko do sali zaprowadzane jest przez pracownika przedszkola.

Rodzic w identyczny sposob odbiera dziecko z przedszkola.

Wszelkie informacje o dziecku nauczyciel przekazuje telefonicznie lub drogg e-mail.

W zaleznos$ci od poziomu zagrozenia epidemicznego zebrania z rodzicami mogg by¢ prowadzone

w formie stacjonarnej lub zdalnej.



10.

11.
12.

V.
1.

10.
11.

Do _przedszkola przyjmowane sa tylko dzieci zdrowe. Pracownik moze odmowi¢ przyjecia

dziecka do przedszkola, jesli zauwazy oznaki infekcji np. podwyzszong temperature, katar, kaszel.
Zgodnie z wytycznymi GIS do placowki nie mozna posta¢ dziecka, ktérego domownik odbywa
kwarantanng¢ lub przebywa w izolacji domowe;j.

Dzieci przyprowadzane mogg by¢ wylacznie przez osoby zdrowe.

Od dzieci dowozonych autobusem szkolnym lub busem do przedszkola/szkoty wymaga si¢ by

W czasie podrozy miaty zatozone maseczki ochronne.

Zasady prowadzenia zaje¢:

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci powinna

wynosi¢ co najmniej 15 m?; w przypadku liczby dzieci wigkszej niz 5 powierzchnia pomieszczenia

przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega odpowiedniemu zwickszeniu na kazde kolejne

dziecko, z tym ze:

a) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m?, jezeli czas pobytu
dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,

b) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m?, jezeli czas
pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie.

Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej sali.

Grupa zajmujg si¢ wyznaczeni opiekunowie.

Opiekunowie ustalajg z rodzicami sposoby Wzajemnej szybkiej komunikacji zatagcznik nr 7

Sale, w ktérych odbywajg si¢ zajecia sg odpowiednio przygotowane poprzez:

codzienng i statg dezynfekcje;

pozostawienie przedmiotéw i sprzetdw, ktore mozna skutecznie dezynfekowac.

Dzieci nie przynoszg ze soba do przedszkola jedzenia, picia ani zadnych niepotrzebnych

przedmiotow 1 swoich zabawek.

Podczas zajg¢ na biezaco uniemozliwia si¢ stykanie ze sobg poszczegdlnych grup dzieci

przebywajacych w przedszkolu.

Podczas zaje¢ dzieci moga przebywaé na $wiezym powietrzu, korzystaé z placu zabaw/boiska

zgodnie z regulaminem (zatacznik nr 6 ).

Beda organizowane wyjscia poza teren przedszkola np. spacery, wyjsScia do biblioteki itp. przy

zachowaniu wymaganej odlegtosci od oso6b trzecich po uprzednim wpisaniu grupy do rejestru ksiggi

wyjsc.

Nauczyciele organizujg wyjscia poszczegdlnych grup tak, aby dzieci nie mieszaty si¢ ze soba.

Wychowawcy grup przedszkolnych podczas pierwszego spotkania zapoznaja dzieci, na ile to

mozliwe, z zasadami bezpieczenstwa obowigzujagcymi w przedszkolu 1 dlaczego zostaty

wprowadzone. Informacje te beda wielokrotnie powtarzane.
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12. Sale, w ktérych odbywaja si¢ zajecia bedg wietrzone co najmniej raz na godzine.

13. Podczas pobytu dzieci w przedszkolu nauczyciele dbaja, aby dzieci czgsto 1 regularnie myty rece
woda z mydlem (dzieci nie korzystaja z preparatow do dezynfekcji rak), przede wszystkim po
przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z wyjscia na
zewnatrz budynku. Nauczyciele organizuja pokaz wtasciwego mycia rak (zatgcznik nr 3).

14. Na czas epidemii rezygnuje si¢ z mycia zebow w przedszkolu.

15. Zaleca si¢ codzienng dezynfekcje sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych.

16. Zajecia beda zorganizowane z zastosowaniem odpowiednich metod i form pracy, aby dzieci w miare
mozliwosci zachowywaly wobec siebie dystans.

17. Dzieci korzystajg z positkéw w miejscach do tego wyznaczonych, przy zdezynfekowanych stolikach,
z zachowaniem odpowiedniego dystansu. Po kazdym positku blaty stoléw i porgcze krzesel beda
czyszczone i dezynfekowane.

18. Zaleca si¢ by po kazdej grupie na placu zabaw dezynfekowac sprzety.

19. W okresach ustalenia ,,strefy czerwonej” dla terenu w ktorym przedszkole ma siedzibg, zawiesza si¢

realizacj¢ zaje¢ przedszkolnych w formie wycieczek 1 wyj$¢ grupowych.

V1. Ogolne zasady postepowania pracownikow na terenie placowki:
1. Do pracy w przedszkolu przychodza wylacznie osoby zdrowe. Pracownicy z objawami choroby,
takimi jak podwyzszona temperatura, dusznosci itp., nie s3 wpuszczani na teren placowki.
2. Kazdy pracownik znajdujacy si¢ na terenie przedszkola wypetnia i potwierdza
wlasnorgcznym podpisem stosowne o§wiadczenie (zatgcznik nr 2).
3. Pracownicy pracujacy danego dnia ze sobg zachowujg odst¢p minimum 1,5 metra od siebie.
4. Pracownicy nie przemieszczaja si¢ zbednie po placoOwce, w razie koniecznosci kontaktujg sie

telefonicznie migdzy grupami i z sekretariatem.

VII. Sposéb postepowania na wypadek zauwazenia objawéw choroby u dziecka lub pracownika
przedszkola:
1. W przypadku pojawienia si¢ u dziecka niepokojacych objawow choroby, sugerujacych zakazenie
koronawirusem, nalezy:

a) odizolowa¢ dziecko w odrebnym, wydzielonym do tego celu pomieszczeniu - izolatka (zatacznik
nr 11) do czasu odebrania go przez rodzica/opiekuna. Dziecko w tym czasie przebywa pod
opieka osoby dorostej, ktora zabezpieczona jest przed mozliwo$cig zarazenia (maseczka,
rekawiczki jednorazowe, inne $rodki ochrony osobistej); wskazane jest takze wyposazenie
chorego dziecka w jednorazowa maseczk¢ ochronng.

b) powiadomi¢ dyrektora placowki;



€) powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola;
d) powiadomié¢ wlasciwg stacje sanitarno — epidemiologiczng oraz stosowac si¢ do wytycznych;
e) powiadomi¢ niezwtocznie organ prowadzacy.

2. W przypadku pojawienia si¢ u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
choroby, sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy:

a) odizolowa¢ w odrebnym, wydzielonym do tego celu pomieszczeniu (zatgcznik nr 11);

b) powiadomi¢ wlasciwg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng oraz stosowac si¢ do wytycznych;

c) powiadomié niezwlocznie organ prowadzacy.

3. Obszar, w ktorym poruszalo si¢ i przebywato dziecko lub pracownik poddaje si¢ gruntownej
dezynfekcji.

4. Biorac pod uwage zaistnialy przypadek, przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury,
stosuje si¢ zalecenia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

5. Pracownik, ktory przed wejSciem do pracy zauwazyt u siebie objawy choroby, takie jak:
podwyzszona temperatura, dusznos$ci, kaszel, ostabienie organizmu, katar, niezwtocznie powiadamia
droga telefoniczng dyrektora przedszkola i nie przychodzi tego dnia do pracy.

6. W przypadku potwierdzenia choroby jednego z pracownikéw, dyrektor przedszkola powiadamia
pozostatych pracownikow, ktoérzy mieli kontakt z chorym.

7. Pracownik, ktéry miat kontakt z osoba chorg, niezwlocznie powiadamia o tym fakcie droga

telefoniczng dyrektora przedszkola i nie przychodzi tego dnia do pracy.

VIIl. Dane kontaktowe instytucji, w ktorych mozna uzyska¢ informacje w sprawie

koronawirusa.

604 327 104 - telefon alarmowy — Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Busku —Zdroju

(41) 378 35 73 - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Busku Zdroju

800 190 590 - Calodobowa Infolinia NFZ

(41) 3779800 - Gmina Stopnica

Wojewddztwo §wigtokrzyskie - szpitale zakaZne.

Starachowice, Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Radomska 70, (41) 273 91 45 lub 99-11
Kielce, Wojewodzki Szpital Zespolony, ul. Radiowa 7, (41) 363 71 33



Busko-Zdroj, Zespot Opieki Zdrowotnej, ul. Bohaterow Warszawy 67,
(41) 378 24 01 wew. 335 (rejestracja), (41) 378 24 01 wew. 237

Kielce, Wojewddzki Szpital Zespolony Oddzial Zakazny Dzieciecy,
ul. Grunwaldzka 45, (41) 303 32 30 (p. pielggniarski),
(41) 303 32 29 (p. lekarski), (41) 303 32 31 (sekretariat)

Kielce, Swigtokrzyskie Centrum Pediatrii dziatajace przy Szpitalu Zespolonym

w Kielcach, ul Radiowa 7, (41) 363 71 33

Wykaz zalacznikow:

Zal. nr 1 - Oswiadczenie rodzicéw

Zat. nr 2 - Oswiadczenie pracownika

Zal. nr 3 - Procedura prawidlowego mycia rak

Zal. nr 4 - Dane kontaktowe instytucji dotyczagce COVID - 19

Zat. nr 5 - Karta pomiaru temperatury u dziecka

Zat. nr 6 - Regulamin placu zabaw/boiska

Zat. nr 7 - Karta szybkiej komunikacji z rodzicem/opiekunem

Zat. nr 8 - Procedura prawidtowego zaktadania i zdejmowania maseczek
Zat. nr 9 - Procedura naktadania i zdejmowania rekawic ochronnych
Zal. nr 10 - Procedura dezynfekcji rak

Zat. nr 11 - Standardy pokoju izolacji sanitarnej



Zatgcznik nr 1

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA, KTORE UCZESZCZA DO

10.
11.

PRZEDSZKOLA W STOPNICY

Zapoznatam/em si¢ 1 akceptuje¢ procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19
obowigzujgce w przedszkolu, nowe zasady higieny 1 nie mam w stosunku do nich zastrzezen.

Nie jestem ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkale pod tym samym adresem) objeci
kwarantanna, a kazdy z domownikéw jest zdrowy.

Do przedszkola przyprowadzam tylko dziecko zdrowe. Nie ma kataru, kaszlu, goraczki, dusznosci,
ani nie wystapily u niego zadne niepokojace objawy chorobowe.

W ciggu ostatnich 24 godzin nie wystgpity u mojego dziecka: goraczka, dusznosci, katar, kaszel, nie
miato ono stycznosci z osobami, ktore wrocilty z zagranicy lub odbywaty kwarantanng.

Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury mojego dziecka w trakcie trwania opieki w przedszkolu.
Moje dziecko nie bgdzie przynosito do przedszkola: jedzenia, picia oraz zadnych zabawek ani
przedmiotéw z zewnatrz.

Zostatem/am poinformowana/y, iz zgodnie z procedurami w przedsionku szatni moze znajdowac si¢
jedno dziecko wraz z rodzicem/opiekunem prawnym. W przypadku, gdy w szatni przebywa juz
okreslona w procedurze ilos¢ oséb (5) bede oczekiwaé na swoja kolej na zewnatrz przed drzwiami
w odlegtosci 1,5 m od drugiej osoby. Do przedszkola wchodzi¢ bed¢ w maseczce ochronnej.
Zdezynfekuje rece i1 przekaze dziecko opiekunowi w maksymalnie krotkim czasie bez zbgdnego
przebywania w szatni.

W identyczny sposob odbiorg dziecko z przedszkola.

W przypadku gdyby u mojego dziecka wystapity niepokojace objawy chorobowe zobowigzuje si¢ do
kazdorazowego odbierania telefonu od opiekundéw przedszkola, odebrania dziecka w trybie
natychmiastowym z wyznaczonego w przedszkolu pomieszczenia do izolacji.

O kazdorazowej zmianie powyzszych os§wiadczen natychmiast powiadomi¢ dyrekcje przedszkola.
Wyrazam zgod¢ na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych osobowych

w przypadku zarazenia COVID-109.

Oswiadczam, ze dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede wnosit skarg, zazalen,

pretensji do dyrektora przedszkola/szkoty, nauczycieli, pracownikéw placéwki oraz organu prowadzacego,

bedac catkowicie $wiadom zagrozenia epidemiologicznego ptynacego z obecnej sytuacji w kraju.

/podpis rodzicow/opiekunéw prawnych



Zatgcznik nr 2

Zespot Szkolno-Przedszkolny Przedszkole w Stopnicy

stanowisko

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA
PRZEDSZKOLA/SZKOLY W STOPNICY

Oswiadczam, ze zapoznatam si¢ i akceptuje zapisy:

1. Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w Przedszkolu/Szkole Podstawowej w Stopnicy w zwigzku
z wystgpieniem COVID-19.

2. Wytycznych przeciwepidemicznych Glownego Inspektoratu Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020r dla
przedszkoli, oddziatdéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego
oraz instytucji opieki w wieku do lat 3 wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567) wraz

ze wszystkimi kolejnymi aktualizacjami, jednocze$nie zobowigzujac si¢ do ich przestrzegania i stosowania.

data i podpis pracownika



Zatgcznik nr 3

PROCEDURA PRAWIDLOWEGO MYCIA RAK

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

PS L 3
Catkowity czas: a e
30 sekund
L\

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

‘v
4

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/G[Sgovpl @/Gls_gov_pl g/gis.gov.pl
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Zatgcznik nr 4

DANE KONTAKTOWE INSTYTUCJI, W KTORYCH MOZNA UZYSKAC INFORMACJE W
SPRAWIE KORONAWIRUSA

604 327 104 - telefon alarmowy — Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Busku —

Zdroju

(41) 378 35 73 - Powiatowa Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna w Busku Zdroju

800 190590 - Catodobowa Infolinia NFZ
(41) 3779800 - Gmina Stopnica

Wojewodztwo Swietokrzyskie - szpitale zakazne

(41) 273 91 45 lub 99-11 - Starachowice, Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Radomska 70,

(41) 363 71 33 - Kielce, Wojewodzki Szpital Zespolony, ul. Radiowa 7

(41) 378 24 01 wew. 335 (rejestracja), (41) 378 24 01 wew. 237 - Busko-Zdréj, Zespot Opieki

Zdrowotnej,ul. BohaterowWarszawy67,
(41) 303 32 30 - Kielce, Wojewodzki Szpital Zespolony Oddziat Zakazny Dzieciecy,
ul. Grunwaldzka 45 (p. pielegniarski) ,

(41) 303 32 29 (p. lekarski), (41) 303 32 31 (sekretariat),

(41) 363 71 33 - Kielce, Swietokrzyskie Centrum Pediatrii dziatajace przy Szpitalu Zespolonym

w Kielcach, ul Radiowa 7,

11



Zatgcznik nr 5

KARTA POMIARU TEMPERATURY U DZIECKA

IMIE I NAZWISKO

WYNIK
POMIARU

DATA | GODZ.
WYJSCIA
DZIECKA

Z PLACOWKI

PODPIS
PRACOWNIKA

12

Zatgcznik nr 6



REGULAMIN WYJSC NA PLAC ZABAW/BOISKO W SYTUACJI ZAGROZENIA
ZAKAZENIEM COVID-19

1. Na placu zabaw lub boisku moga przebywa¢ maksymalnie 2 grupy ( 1 grupa po lewej stronie, 2 grupa po
prawej stronie wyjscia z przedszkola), przy czym opiekunowie zapewniajg, aby dzieci z poszczegdlnych
grup nie kontaktowaty si¢ ze sobg w szatni 1 na zewnatrz.

2. Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw sg dezynfekowane po opuszczeniu placu przez kazda
grupe.

3. Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/opiekundw prawnych/os6b upowaznionych do odbioru dzieci

I innych os6b postronnych w godzinach od 7.00 do 15.30.

Zatgcznik nr 7
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Imig i nazwisko rodzica sktadajgcego oswiadczenie

Dotyczy sprawowania opieki przedszkolnej

KARTA SZYBKIEGO KONTAKTU Z RODZICEM/OPIEKUNEM

Przedszkole do organizacji pracy zobowigzane jest stosowa¢ wytyczne przeciwepidemiczne Glownego
Inspektora Sanitarnego z dnia 19 listopada 2020 dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat3.

Zgodnie z wytycznymi jednostka petnigca opieke przedszkolng zobowigzana jest ustali¢ warunki szybkiej
komunikacji z rodzicami/opiekunami w przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawow
chorobowych.

Prosz¢ o podanie danych do kontaktu w przypadku wystapienia u dziecka objawdw chorobowych.

Imi¢ i nazwisko Nr telefonu Adres email

Data Podpis rodzica skfadajgcego oswiadczenie

Jednym z istotnych warunkow szybkiego wykrywania objawow Covid-19 jest pomiar temperatury ciata.
W tym przypadku wymagana jest zgoda rodzicow. Prosz¢ o wyrazenie swojego stanowiska.
Wyrazam zgode, nie wyrazam zgody* na mierzenie temperatury ciala mojego dziecka w
przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych.

*skresi niewlasciwe

Data Podpis rodzica skfadajgcego oswiadczenie

Zatgcznik nr 8
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PROCEDURA PRAWIDLOWEGO ZAKLADNIA I ZDEJMOWANIA MASECZEK

Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

'F

RE

PN

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzué¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toa lety- Ministerstwo Zdrowia

Zatgcznik nr 9
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PROCEDURA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA REKAWIC OCHRONNYCH

V483

V\ Jak prawidtowo (@) Word veatth
° s o e - WY Organization
natozyc i zdjgc rekawice — °

. e Z E
E Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktérym Natoz pierwsza rekawice
g z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
s &5\ i ptynnym ruchem wsun ja na dton ~vf/ ——
__— — = R
4 5
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gotg dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na drugg reke
W
o ls
= =
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete (=)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem $lizgowym rekawice do :%
i Sciggnij ja wywracajac witoéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj

rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
Gtéwny Inspektorat Sanitarny O /GIS_gov o /GlSgovpl /GIS_gov_pl Q/gis.gov.pl

Zalgcznik nr 10
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PROCEDURA DEZYNFEKCJI RAK

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,

ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

7 g @

Nanies taka ilosc¢

preparatu, aby dionie

/ \ byty catkowicie
' & | zwilzone
| |
& p

\, -

g P Pocieraj dton o dton
\\ Q ~ rozprowadzajac
/ \ preparat na cata

| powierzchnig
)

\ czescig prawej

\ dioni o grzbietowa
‘I czesc lewej dioni

/| iodwrotnie

wewnetrznymi
\ czesciami dtoni
|

A

Ministerstwo Zdrowia
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& Pocieraj gorna czgsc
\ palcow prawej dioni
\ owewnetrzng czgs¢

" lewej dtoni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng

’ czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

oy Po wyschnigciu rece

\ Sa zdezynfekowane

Zatgceznik nr 11



STANDARDY POKOJU IZOLACJI SANITARNEJ

Pomieszczenie przeznaczone na izolatkg, musi spetnia¢ nastepujace kryteria:

e Dy¢ usytuowane w miejscu ustronnym, bez mozliwosci otwartego kontaktu z innymi
uzytkownikami obiektu;

e nie moze by¢ pomieszczeniem przechodnim. Musi stanowi¢ koniec ciagu
komunikacyjnego;

e powinno by¢ zlokalizowane w miare blisko wyjscia ewakuacyjnego;

e musi by¢ wyposazone w koc oraz materac/tozko;

e jesli jest polaczone z innymi pomieszczeniami przewodami kominowymi, nalezy je
zaslonic;

e musi by¢ dezynfekowane po kazdorazowym wykorzystaniu.
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